
GUARDA
FIM-DE-SEMANA

HISTÓRIA E MEMÓRIA 

NOSSA TERRA

NOSSA GENTE

DESCOBRIR E SENTIR

A pé ou de bicicleta, sozinho, em família ou com os

amigos, siga as rotas, trilhos e passadiços que lhe

propomos neste magnífico território e encontre a

verdadeira essência da Natureza e da

tranquilidade. 

LOCAIS DE INTERESSE
PARA VISITAR



Inicie o seu dia com uma visita aos Passadiços do Mondego,  almoce

num dos restaurantes existentes no centro da cidade.

De tarde: Paragem obrigatória em Maçainhas para conhecer a

Associação Genuíno Cobertor de Papa;  Na aldeia de Meios, o Museu

de Tecelagem oferece a experiência única;  De regresso à cidade da

Guarda sugerimos que experimente o bolo típico da Guarda D.

Sancho, ou a Bola Parda numa das pastelarias locais. Depois de

retemperar forças, aproveite uma das mais agradáveis zonas de

lazer que a cidade disponibiliza aos seus visitantes, o parque

Urbano do Rio Diz .

SABÁDO

Roteiros à descoberta

Explore uma variedade de itinerários

cuidadosamente elaborados para destacar as

principais atrações e os segredos ocultos desta

cidade encantadora.

www.visitguarda.pt

De manhã, visite o centro histórico da cidade: 

    - Sé da Guarda,

    - Torre dos Ferreiros,

    - Museu da Guarda.

De tarde: Se o tempo é de calor, não deixe de visitar as nossas praias

fluviais. Por aqui, os rios Mondego e Zêzere, oferecem águas

límpidas e cristalinas que convidam a momentos de puro descanso

e de harmonia com a natureza. Se o tempo é frio e exige algum

recolhimento, visite as nossas aldeias, conheça as casas museu,

oficinas e outros equipamentos que preservam saberes e artes que

são os pilares da nossa identidade.

DOMINGO


